
Årsmelding 2023
for
Eldrerådet i Porsgrunn kommune


Eldrerådets formål/oppgaver:

I henhold til Lov om kommunale og fylkeskommunale eldreråd, skal alle kommuner ha et eldreråd 
valgt av kommunestyret.
Eldrerådet er et lovgivende organ for kommunen. Alle saksdokumentene skal legges fram i god tid
før kommunestyret behandler sakene. Eldrerådet skal ha til behandling alle saker som gjelder eldres
levevilkår. Eldrerådet kan også selv ta opp saker til behandling. Eldrerådet skal hvert år utarbeide en 
årsmelding til bystyret.

Porsgrunn eldreråd for perioden 2019-2023 - valgt av Porsgrunn bystyre 17.10.19 –
konstituerte seg i møte 25.11.2019:

Eldrerådet har følgende medlemmer/varamedlemmer:

Politisk oppnevnte representanter:                       Politisk oppnevnte vararepresentanter:
Rolf Ejme (Ap)					Signe Prøis Tynning (Ap)
Leif Refsdal (Krf)					Stein Helleborg (MdG)
Berit Lindøe (H)					Carl Magne Isaksen (H)

Representanter fra interesseorganisasjonene:	Vararepresentanter fra interesseorg.:
Hans Martin Gullhaug (leder)			Else-Marie Osmundsen
Kari Thomassen (nestleder)				Sturle Oterhals
Wenche-Berit L. Hanssen				Ellen Ditlefsen
Herman Eriksen					Inger Marit Osland 


Møtevirksomhet:
Eldrerådet har hatt 5 møter og behandlet 17 saker i 2023.
I tillegg har rådet tatt opp/behandlet flere saker under posten ”Eventuelt”.


Av saker som har vært til behandling – og eventuelt hatt med forslag/tillegg fra eldrerådet –
i 2023 nevnes:
- Årsmelding Eldrerådet 2022
- Tjenesteavvik 2022 Helse og omsorg
- Status kortvarig psykisk helsehjelp
- Brukerundersøkelser for hjemmetjenester 2023
- Sykehjemsutbygging Trinn 3 B1
- Venteliste sykehjemsplasser April 2023
- Forvaltningsrapport avviksbehandling i helse og omsorg - tilbakemelding
- Rapport 1. tertial 2023
- Porsgrunn kommune – Årsregnskap og Årsberetning 2022
- Handlingsprogram 2024-27 – Utfordringer og mål 
- Venteliste sykehjemsplasser for mai og juli 2023
- Videreføring av demenskor i Porsgrunn





Eldrerådet har selv tatt opp saker utenom sakskart – under eventuelt – og vi nevner: 
- Vedr. magasinet «Godt Voksen», orienterte leder Hans Martin Gullhaug på møte 23.01.23 om at 
   rådmannen vil bli konsultert, angående en evt. utsendelse av magasinet i papirformat, til eldre i
   kommunen, som er over 75 år.  
- Vedr. «Tilskudd til aktivitetssentrene», orienterte leder Hans Martin Gullhaug på møte 23.01.23 om 
   at Eldrerådet har, via bystyret, bevilget kr. 60.000,- til sentrene i kommunen.
- Vedr. «Demenskor i Porsgrunn», orienterte leder Hans Martin Gullhaug på møte 06.03.23 om den 
   igangsatte prosessen med slikt kor.
- Vedr. «Aktivitets- og aktualitetsmagasinet Godt Voksen», orienterte leder Hans Martin Gullhaug om
   brev datert 14.02.23 til rådmannen, på vegne av Eldrerådet.
- Vedr. «Møte med Eldrerådet i Sandefjord» orienterte leder Hans Martin Gullhaug at slikt møte vil finne
   sted onsdag 26.04.23.


Eldrerådets tilskudd til gode tiltak for seniorer:
· Aktivitetssentrene
· Brukerrådet på Borgehaven
· Magasinet «Godt Voksen» - Distribusjon til eldre over 75 år
· Røde Kors sin tur til Bøkeskogen i Larvik – for ensomme eldre
· Konserter og kulturelle opplevelser på kommunens institusjoner

 
Orienteringer:
-Orientering 06.03.23 om «Bedre dager hjemme» v/kommunalsjef Aud Fleten.
-Orientering 06.03.23 om «Helsefremmende tilbud til eldre. Inspirasjonsdager for 75 åringer» 
  v/avdelingsleder Anett Herbjørnsen og fysioterapeut Sara Lundin.
-Orientering 17.04.23 om «Samfunnsutvikling for en aktiv alderdom» v/Kjetil Kyland fra Pensjonist-
  forbundet.


Kurs/konferanser/utvalg:
· Vestfold og Telemark fylkeskommune inviterte til «Vårkonferanse på Comfort Hotell» 12.04.23.
Eldrerådet vil delta med 5 stk. på arrangementet. 
· «Kontaktmøte med kommunens pensjonistforeninger» på Hotell Vic 23.05.23.


Eldredagen:
Kommunens offisielle markering av Eldredagen 2. oktober 2023 ble markert på Ælvespeilet, der det
var taler, underholdning og bevertning – en vellykket markering av dagen. 

Ordfører Robin Kåss delte ut «Eldreprisen 2023» til «Fredagskafeen på Bymuseet».

Eldredagen ble markert på kommunens alders- og sykehjem med kaker og kaffe.







Porsgrunn eldreråd for perioden 2023-2027 - valgt av Porsgrunn bystyre 19.10.23 –
konstituerte seg i møte 30.10.2023:

Eldrerådet har følgende medlemmer/varamedlemmer:

Politisk oppnevnte representanter:                       Politisk oppnevnte vararepresentanter:
Rolf Ejme (Ap)					Torunn Tvedt Anderssen (Ap)
Åse Helene Løvlid (Frp)				Lill-Ann Berg (SV)
Berit Lindøe (H) (nestleder)				Siren Johnsen (V)

Representanter fra interesseorganisasjonene:	Vararepresentanter fra interesseorg.:
Carl-Magne Isaksen 					Runar Berthiniussen 
Kari Thomassen 					Ellen Ditlefsen
Hans Martin Gullhaug (leder)			Anne Kari Røe Edvardsen
Herman Eriksen					Aadne Myhre 
					

Møtevirksomhet:
Eldrerådet har hatt 2 møter og behandlet 6 saker i 2023.
I tillegg har rådet tatt opp/behandlet flere saker under posten «Eventuelt.»


Av saker som har vært til behandling – og eventuelt hatt med forslag/tillegg fra eldrerådet –
i 2023 nevnes:
- Konstituering av Eldrerådet 2023 – 2027
- Tertialrapport 2. tertial 2023
- Tilskudd til Kirkens bymisjon
- Budsjett 2024 – Handlingsprogram 2024 – 2027 Rådet anbefalte her at planlegging av nytt aktivitetssenter i sentrum  må begynne så snart som mulig. Rådet ga også råd om at Helsestasjon for eldre vurderes opprettet



Eldrerådet har selv tatt opp saker utenom sakskart – under eventuelt – og vi nevner: 
- Vedr. arbeidsutvalg, ble det, på møtet 30.10.23, avklart at Eldrerådets arbeidsutvalg fortsetter og vil 
   bestå av Hans Martin Gullhaug (leder), Berit Lindøe (nestleder), medlem Herman Eriksen og sekretær.
- Vedr. representasjon i hovedutvalgene, ble det, på møtet 30.10.23, avklart at Eldrerådet, i aktuelle saker,
   vil delta i følgende utvalg: 
· Hans Martin Gullhaug i Utvalg for miljø- og byutvikling (UMB)
· Berit Lindøe i Utvalg for helse og omsorg (HO)
· Carl Magne Isaksen i Utvalg for barn, unge og kultur (BUK)
- Vedr. Eldrerådets representasjon på sykehjemmene, ble det, på møtet 30.10.23, avklart at ordningen 
   fortsetter og følgende vil være kontaktpersoner på de ulike sykehjemmene:
· Hans Martin Gullhaug (leder) på Doktorløkka
· Berit Lindøe (nestleder) på Mule sykehjem
· Rolf Ejme på Brevik sykehjem
· Carl Magne Isaksen på Frednes sykehjem
· Herman Eriksen på Vestsiden sykehjem
· Åse Helene Løvlid på St.Hansåsen sykehjem
- Vedr. brukerutvalg på sykehjemmene, informerte Kari Thomassen, på møtet 30.10.23, at hun fortsatt
   vil representere Eldrerådet i brukerutvalget på Borgehaven Bo- og rehabiliteringssenter.
- Vedr. magasinet «Godt Voksen», er Eldrerådet enig at magasinet ønskes utgitt en gang i året.





Kurs/konferanser/utvalg:
· Eldrerådet har fått invitasjon til avslutningskonferanse for eldrereformen «Leve hele livet» 
på Quality Grand Hotel i Larvik, den 08.11.23. Nestleder Berit Lindøe vil delta på denne
konferansen.


Eldrerådet har gjennom hele 2023 engasjert seg og deltatt i arbeid på alle områder til gagn for de 
eldre og fellesskapet i egen kommune og i samfunnet generelt. 



Porsgrunn, den 4. desember 2023


Hans Martin Gullhaug
leder
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