
 

 

Hei! 

Dette er informasjon om oss. 

Seniornett i Norge ble startet 1977, mens Seniornett Grenland startet opp 14.05.18 og har 

«hovedbasen» på Menstad bydelshus (hver mandag kl. 11:00 til ca. 13:00). I tillegg har vi 

møter en gang i måneden fra 2023 på Porsgrunn Bibliotek, Bamble bibliotek og litteraturhus, 

Stathelle og Gråtenmoen Bydelshus. Det er nå ca. 150 medlemmer hos oss 

I alt er det mer enn 230 Seniornettavdelinger rundt om i landet 

Organisasjonens formål er bl.a. å: 

– arbeide for å sikre alle seniorer som ønsker det opplæring, støtte og veiledning i bruk av 

IKT. 

– være et faglig og sosialt nettverk for medlemmene med mange og varierte tema 

Data har fått en viktig plass i samfunnet. Både i arbeidslivet, i det sosiale livet og i den 

praktiske hverdagen kreves det at man mestrer data. Da flere og flere tjenester vi er 

avhengige av blir tilgjengelige på nett. Nettbank er blitt allemannseie og det offentlige har 

satset tungt på tjenester som Minside.no, Helse Norge med mye mer 

Dessverre mangler mange i gruppen over 55 år den grunnleggende kunnskap som trengs 

for å benytte disse tilbudene, selv om de egentlig er av de viktigste målgruppene for 

tjenestene. Digital kompetanse er definert som en basisferdighet på lik linje som å kunne 

skrive og lese. 

Det er fri adgang og vi ønsker alle interesserte velkommen! 

• Medlemskapet koster kr. 370,- og gir en rekke fordeler: 

• Medlemsfordeler: 

• Tilknytning til en lokalforening og Seniornett Norge 

• Hjelp når du står fast (support per telefon eller «fjernstyring») 

• Tilgang til opplæringsmateriell og spesielt tilpasset informasjon på seniornett.no 

• Seniornett-magasinet med mange tips og gode råd 

• Månedlige medlemsbrev 

• De siste nyhetene sendes medlemmene på epost, ofte flere ganger i måneden. 

Kontaktperson er Einar Moen, tlf. 906 588 24, epost: 

seniornett.grenland@gmail.com 

Vi er på Facebook og Instagram. Vi har en egen blogg med mange av temaene 

som vi tar på møtene: seniornettgrenland.blogspot.com 
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