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Reformens fem hovedomrader

* Et aldersvennlig samfunn
* Aktivitet og fellesskap

« Mat og maltider

* Helsehjelp

* Sammenheng og overganger i tjienesten




Kortversjon av sammenstilling av innspill fra dpningskonferansen 20.8.19
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Kategori

Oppfolgingsplan

Kompetansebehov/informasjon/
ansattes kunnskap og holdninger

Dialogmgter der ledelse og andre sektorer inviteres
Samskapings-kurs/utdanning, kompetansetilskudd
Folkeopplysning — se nasjonale strategier og materiell
KS-lzeringskurs i Leve hele livet

Prosessveiledning/involvering/
samskapingsmetodikk

Deltakelse evt. bistand til a8 planlegge lokale folkemgter vil forsgkes pa forespgrsel
Stgtteapparatet vil veere tilgjengelig for kommunene og svare opp behov og problemstillinger

Samlinger/nettverk/dialogmgter

Kartlegging av behov for nettverk gjgres i dialogmgtene. Etter dialogme@tene lages plan for videre nettverk i 2020.
Arlig erfaringskonferanse
KS/KS laering, Helsedirektoratets side har verktgy og materiell

Forskning/effektmaling

Det gjgres folge-forskning pa nasjonalt niva og fglges opp av nasjonalt stgtteapparat

KS har verktgy for egen-evaluering/gevinstrealisering

Tas opp med senter for omsorgsforskning i fag- og samarbeidsrad, hva kan de bidra med, kostnader for kommunene er
en utfordring

Kunnskap/statistikk/kartlegging/
forankring

Tema pa Fredagsmegte for radmenn/ordfgrer med FM og KS i april 2019

Invitasjon til dialogmgter sendes til radmenn/ordfgrer

Leve hele livet inngar som et tema i politikeropplaeringen

KS har ny beregningsmodell for planlegging og dimensjonering av heldggns boliger
KS statistikk, Kostra-tall og ressursportal presenteres i dialogmgter

Styringsdata aktuelt som tema i nettverk

Kartleggingsverktgy til bruk jf. for eksempel Innlandet, Agder

Kontaktperson

Avklaring om kontaktpersonens rolle i kommunen, kontaktpersonene inviteres til eget nettverk
Kontaktpersonen vil veere kontaktpunkt for informasjon fra regionalt stgtteapparat til kommunen

Aldersvennlig samfunn

Nasjonal satsing med deltakere fra noen kommuner i modellutvikling ved KS

Andre tema/oppfglging av andre

USHT har nettverk

Rapportere til HDIR, og FMs tilskudd sees i sammenheng

Fylkeskommunene/ utvidet regionalt stgtteapparat

NAV/Nasjonalt stgtteapparat

USN/helsetankesmia 5
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Tenke nytt

* Vi ma tenke nytt hvordan vi
skal planlegge

* Vi ma tenke nytt hvordan vi
jobber for a utvikle tilbud, tiltak
og tjenester
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Med oppmerksomhet pa

* Proaktive og forebyggende tilbud og tjenester .

* Bruker, pasient og pargrende

i"ﬂ Helsedirektoratet S

¢ S a m a rb e i d Og Sa m h a n d I i n g % Veileder til forskrift om ledelse og kvalitetsforbedring i

helse- og omsorgstjenesten

* Ledelse og systematisk arbeid med :
kvalitetsforbedring og pasienttrygghet Folkehelseloven og plan — og bygningsloven

-Ain tegrere helsehensyn i planer etter plan- og bygningslov viktig i systematiske folkehelsearbeid

Plan- og bygningsloven (pbl):
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til plan.
I Kommunal Plan
p P2 t* L Llss = plan
strategi peogra
Ovarsht over hefsetifstanden —_
o pirihangs fohlee.
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Nasjonalt, regionalt og lokalt

A Kommune

» Kartlegge
A ) * Planlegge
Regionalt « Gjennomfgare
stgtteapparat - Evaluere
, * Mobilisere og engasjere
Nasjonalt « Spre kunnskap
stgtteapparat - Stgtte og veiledning il

av lokalt planarbeid

» Faglig statte og bistand _
» Dialogmgter og nettverk

» Spre faglig kunnskap
* Veiledningsmateriell
» Maleverktay
 Fglgeforskning



Informasjon
Spredning
Oppstart

Kartlegging
Planlegging
Beslutninger
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FASER

* Gjennomfgring
* Implementering
* Rapportering

* Evaluering
* Forbedring
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Leve hele livet | den kommunale planprosessen

* Planstrategien er et godt verktay for politiske prioriteringer og strategiske valg
» Gjennom en kartlegging basert pa bredt kunnskapsgrunnlag defineres behovet for videre utredninger

og eventuell revidering av planverket.

« For a knytte planlegging og gjennomfgring av LHL ma det laftes opp i den overordnede kommuneplanen
med sin areal- og samfunnsdel som skisserer mal og virkemidler for utvikling av kommunesamfunnet og
hvor reformens innsatspunkt inkluderes.

« Malet og bredden i reformen betinger at flere sektorer er involvert
« Den samlede effekten av tiltak i alle sektorer vil fremsta som oppbygging av kvalitative tilbud og
tienester i et aldersvennlig samfunn.

« Handlingsdelen er et viktig verktay for a sikre gjennomfgring av samfunnsdelen.
» Den skal beskrive hvordan man skal gjennomfgre tiltakene for de neste fire arene og skal gi grunnlag

for prioritering av ressurser, oppgaver og samarbeid




